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Lkkjka”k

vf[kys”k] vkèkqfud fganh dFkk ys[ku dk cgqpfpZr uke gSaA vkids lt̀u dk
xfrØe vLlh ds n”kd esa vkjaHk gksdj vHkh Hkh vuojr~ :i ls pyk;eku gSA
vf[kys”k us viuh yxHkx ik¡p n”kdksa dh lkfgR; lt̀u ;k=k esa vewY; lkfgR; jpk
gSA vkius vius miU;kl lkfgR; esa Hkkjrh; lekt dh izR;sd laosnuk dks gh

vfHkO;Dr ugha fd;k gS vfirq muds thou ;FkkFkZ dks Hkh js[kkafdr fd;k gSA njvly
vf[kys”k dk lkfgfR;d psrl~ vius ;qx dh laosnukvksa ls xgu :i ls laìDr gSA
vkidh vius lekt ls ;gh laca)rk] vkids lt̀u esa laiqfVr gksrh gSA vf[kys”k us
ftl ;qx dks ft;k o ns[kk gS rFkk og ftu yksxksa ds chp esa ft;s gSa( mu lc ds
thoukuqHko mudh ys[kuh ls vuqn`r gq, gSaA blfy, vkidk jpk gqvk lkfgR; vke
vkneh ds thou ds cgqr fudV ls gksdj xqtjrk gSA vf[kys”k tc vius ys[ku esa
vius vkl&ikl ds ifjos”k rFkk mlls tqM+s gq, yksxksa ds chp ls vius ik= o dF;
xzg.k djrs gSa rks og eè; oxÊ; Hkkjrh; lekt ds thou ;FkkFkZ ds :i esa izLQqfVr
gksrk gSA vf[kys”k dh dFkk nf̀’V dk ;gh oSf”k’V~; mUgsa ;FkkFkZ ls tksM+rk gSA vkids
vc rd nks miU;kl] ik¡p dgkuh laxzg rFkk dbZ vU; x|sÙkj iqLrdsa izdkf”kr gqbZ gSaA
dFkkdkj vf[kys”k dh [;kfr dk ewyk/kkj mudh dgkfu;k¡ gh gSa] fdarq muds }kjk
fyf[kr muds nksuksa miU;kl ^vu~os’k.k* vkSj ^fuokZlu* Hkh vius dFkkud ds oSfo/;
vkSj fof”k’Vrk ds dkj.k leh{kdksa] ikBdksa dk /;kukdf’kZr djus esa lQy jgs gSaA
izLrqr “kks/k i= vf[kys”k ds ^vu~os’k.k* miU;kl ij dsafnzr gSA bl “kks/k i= esa
vf[kys”k ds vu~os’k.k miU;kl esa ;qok csjkstxkjh dh leL;k ,oa la?k’kZ dk ekfeZd
foospu gqvk gSA

eq[; “kCn % vf[kys”k] vu~os’k.k] ;qok] csjkstxkjh] leL;k vkfnA
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csjkstxkjh dh leL;k ledkyhu le; vkSj lekt dh Hk;kog leL;kvksa esa ls ,d gSA ;g dsoy Hkkjr
gh ugha vfirq laiw.kZ fo”o ifjn`”; dks viuh pisV esa fy, gq, gSA Hkkjr tSls fo”kky tula[;k okys ns”k es rks
bldh Hk;kogrk vkSj vfèkd O;kid gSA Hkkjrh; lekt dk ,d cM+k oxZ bl leL;k ls xzflr gSA fo”ks’kdj f”kf{kr
;qok oxZ ds le{k ;g fLFkfr vkSj vf/kd Hk;kog gSA dFkkdkj vf[kys”k us Hkkjrh; lekt esa O;kIr bUgha Hk;adj
fLFkfr;ksa vkSj mlls tfur çHkkoksa dks vius miU;kl ^vu~os’k.k* esa èkjkry çnku fd;k gSA ^^dFkkdkj vf[kys”k dk
igyk miU;kl vu~os’k.k njvly Hk;kog csjkstxkjh vkSj dSfj;jokn ds chp O;oLFkk ls tw>rs ml la?k’kZ vkSj
ljksdkj dh ryk”k dh dksf”k”k gS tks dgha nhIr rks viuh iwjh vkHkk ds lkFk gS exj mlds ykirk gks tkus dk
[krjk lkeus is”k gSA**1 vius bl miU;kl esa vf[kys”k us csjkstxkj ;qokvksa dh thou =klnh dk laiw.kZ ys[kk&tks[kk
gh çLrqr ugha fd;k gS vfirq muds çfr lekt ,oa lÙkk ds O;ogkj dk Hkh fo”ys’k.k fd;k gSA vf[kys”k dk ;g
miU;kl csjkstxkj ;qokvksa dh ihM+k dk egk[;ku çLrqr djrk gS ftlesa gj ,d ik= csjkstxkjh ds na”k ls ihfM+r
vkSj vfHk”kIr gSA

^vu~os’k.k* vf[kys”k dh izFke vkSiU;kfld d`fr gSA bldk izdk”ku o’kZ 1992 esa jk/kkd`’.k izdk”ku] ubZ
fnYyh ls gqvk FkkA bl miU;kl dh Fkhe vf[kys”k dh ^fpV~Bh* dgkuh dh Fkhe ij gh vk/kkfjr gSA vf[kys”k us
tgk¡ viuh ^fpV~Bh* dgkuh esa csjkstxkj ;qokvksa dh bykgkckn “kgj esa vafre fonkbZ cSBd dk ekfeZd fp= [khapk
Fkk] rks bl miU;kl esa bu ;qokvksa ds laiw.kZ thouo`Ùk esa vanj rd >k¡dk gSA bl miU;kl esa mUgksaus xk¡o] “kgj vkSj
dLcksa ds chp bykgkckn dk tks fp= [khapk gS] og vLlh&uCcs ds n”kd dk gksdj Hkh vkt dk gh izrhr gksrk gSA
cs”kd bl “kgj dh pdkpkSa/k esa cgqr dqN cny lk x;k gS ysfdu vxj dqN ugha cnyk gS rks ;gk¡ jgdj rS;kjh
djus okys ;qokvksa dh ftthfo’kk vkSj lius gS tks fd cgqr de yksxksa ds gh iwjs gks ikrs gSaA ckdh cps yksxksa ds fgLls
esa la?k’kZ o ihM+k dh vu~oj.k ;k=k vkrh gaS tks dHkh iw.kZ gh ugha gks ikrhA vf[kys”k ds vu~os’k.k miU;kl esa ,sls
gh ;qokvksa dh ihM+k dks /kjkry iznku fd;k x;k gSA

vf[kys”k ds miU;kl esa eq[; ik= ds f”kf{kr gksus ds ckn Hkh jkstxkj ugha fey ikrk gS ftldks lekt]
ifjokj vkSj vius fe=ksa ds lkeus yfTtr gksuk iM+rk gSA og csjkstxkj gksus ds dkj.k ekrk&firk ds lkeus tkus
ls Hkh drjkrk gSA ^^brus o’kZ gq,] vkt rd dHkh ek¡ vkSj firkth dks dksbZ migkj rd ugha ns ldk gw¡A ek¡ dh
fdruh bPNk gksxh fd eSa ?kj vkÅ¡ rks esjs ikl mlds fy, jax&fcjaxh lkM+h gksA firkth pkgrs gksaxs] lqcg lksdj
mBsa rks mudh dykbZ esa ,d pepekrh ?kM+h gks] ftls eSaus viuh dekbZ ls [kjhndj jkr esa pqids ls ck¡èk fn;k gksA
tc eSa ,e-,- Qkbuy dk bErgku nsus cSBk] rks xeÊ ds fnu FksA eSaus lkspk] ukSdjh feyh rks “kk;n tkM+s ds fnu
gksaxsA eSa igys osru ij ek¡ ds fy, eS:u jax dh ,d d”ehjh “kky [kjhnw¡xk vkSj firkth ds fy, flysVh jax dk
cUn xys ds dksVokyk lwV flyokÅ¡xkA ysfdu bl ckj Hkh eSa tkÅ¡xk rks ges”kk dh rjg [kkyh gkFk tkÅ¡xkA**2

miU;kl dk ;g dFku ,d ;qok csjkstxkj dh csclh vkSj la?k’kZ dks lkQ rkSj ij n”kkZrk gSA

Hkz’Vkpkj lekt ds fy, fdruk ?kkrd gS] bldh ckuxh ^vu~os’k.k^ miU;kl ds ik=ksa ds thou esa >k¡ddj
dh tk ldrh gSA miU;kl ds gj ,d ik= dh ;gh thou =klnh gS] ftls os >syus dks vfHk”kIr gSA miU;kldkj
vf[kys”k us miU;kl dh bl ,d iafDr esa mudh thou =klnh dks c;ku dj fn;k gS ^^gesa /oLr djus ds fy,
cl bruk gh dkQh gS fd dksbZ gels iwNs fd ge D;k dj jgs gSa\**3 lp Hkh ;gha Fkk fd muesa ls dksbZ Hkh dqN ugha
dj jgk FkkA lHkh dqN u dqN djuk rks pkgrs Fks exj fdlh dks Hkh dksbZ dke feyk gh ugha FkkA exj fQj Hkh
os yksx ftank gSa] mEehn esa gS fd dqN u dqN rks vo”; gh ldkjkRed gksxkA bl lanHkZ esa js.kq O;kl dk dFku
mYys[kuh; gS ^^vu~os’k.k esa ;qok dh vk¡[k dk liuk /kwfey gS] ij ejk ugha gSA ;qok csjkstxkj dh ihM+k dk ;FkkFkZ
vadu vu~os’k.k miU;kl dh lQyrk gS fdarq blh /kqa/kyh vk”kk dk vu~os’k.k bl miU;kl dh lkFkZdrk gSA**4 bl
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rjg ge ns[krs gSa fd miU;kl ds lHkh ;qok ik= csjkstxkjh dk na”k >sy jgs gSaA os f”kf{kr o ;ksX; gkssrs gq, Hkh ,d
vnn jkstxkj dh ryk”k esa HkVd jgs gSaA miU;kl esa csjkstxkj ;qok jkstxkj dh ryk”k es HkVdrs&HkVdrs daqBk o
volkn ls xzflr gks jgs gaSA vkt ds le; esa fo|kfFkZ;ksa esa ;g vke leL;k cu xbZ gSA miU;kl dk ik= ̂ eSa* vkSj
mudh fe=eaM+yh lHkh f”kf{kr csjkstxkjh dk na”k >sy jgs ;qok gS( ;s lHkh ik= dqafBr o volknxzLr izrhr gksrs gSaA

;qok eu mRlkg vkSj meaxksa ls Hkjk jgrk gSA ysfdu csjkstxkjh us mRlkg vkSj meax ds LFkku ij volkn Hkj fn;k
gSA ,d f”kf{kr csjkstxkj ;qok ds fy, blls cM+h =klnh vkSj D;k gks ldrh gS fd mldh ukSdjh ikus dh mez [kRe
gksus okyh gS vkSj mldh vHkh rd dksbZ ukSdjh ugha yxh gSA miU;kl ds dsanzh; ik= ̂eSa* ml ;qok oxZ dk izfrfuf/kRo djrk
gS tks ;qok gksdj vius thou dh vlqj{kk] dqaBk ,oa fujk”kk dh Hkkoukvksa ls xzflr gSA mls vius thou dks ysdj
?kksj fujk”kk gSA Hkfo’; dh fpark us mlesa Mj] dqaBk] grk”kk vkSj fujk”kk dh Hkkouk mRiUu dj nh gS fd mls jkstxkj
izkIr ugha gksxkA ;gh fpark mls jkr dks lksus ugha nsrh gSA vu~os’k.k miU;kl esa vf[kys”k us ^eSa* vkSj mlds fe=ksa
dh dqafBr euksfLFkfr dk o.kZu fd;k gSA miU;kl ds ik= ^eSa* ds fe= lDlSuk vkSj eqf”kZn Hkh csjkstxkj gksus ds
dkj.k fujk”k vkSj dqafBr jgrs gaS vkSj ,d nksLr nsosUnz viuh cgu ls viekfur gksdj fujk”k vkSj grk”kk ds dkj.k
vkRegR;k rd dj ysrk gSA ̂ ^fiNys lky nsosUnz us vkRegR;k dj yhA D;ksa] dSls - - -\ eq>s yxk [kwu dk cgqr cM+k
FkDdk est ij vk fxjk gks vkSj QM+QM+k jgk gksA D;ksa D;k] ftlds fy, ukStoku ejrs gSaA jk[kh esa cgu ugha vkbZ
rks og cgu ds ?kj jk[kh c¡/kokus [kkyh gkFk x;k FkkA cgu us jk[kh ck¡/k nh vkSj dgk] rqe gekjh g¡lh D;ksa mM+okrs
gks\ og njvly mlh {k.k ej x;k Fkk ysfdu mlus vkRegR;k jkLrs esa dhA gkyk¡fd cgu dksbZ vdsyh otg ugha
FkhA cgu dh rjg cgqr yksxksa us mls ekjk FkkA og cgqr ckj ejk Fkk ysfdu vkRegR;k mlus jkLrs esa dhA**5 oLrqr%
bl miU;kl esa ys[kd us ;qokvksa dks csjkstxkj gksus ds dkj.k fujk”k] grk”k] dqafBr vkSj volkn dh leL;k esa
fn[kk;k gSA

vf[kys”k us vu~os”k.k miU;kl esa fj”rksa dk csXkkusiu dks Hkh js[kkafdr fd;k gSA bl miU;kl dk eq[; ik=
^eSa* Hkh bl leL;k ls tw>rk jgrk gSA bl rjg dh vusd ?kVuk,¡ uk;d dks fNUu&fHkUu dj nsrh gSaA blfy, ;g
dgus esa dksbZ ladksp ugha gS fd bl miU;kl esa lekt esa vius ifjokj ls] fe=ksa ls] izse ds fj”rksa esa csxkukiu fn[kkbZ
nsrk gSA bl rjg miU;kl esa ikfjokfjd ,oa lkekftd fj”rksa dk fc[kjko fn[kkbZ nsrk gSA miU;kl ds ik= nsosanz
dh cgu dk mls viekfur djuk bldh iqf’V djrk gSA miU;kl ds ik= ̂ eSa* vkSj mlds nksLrksa ds thou esa >k¡dus
ij ;gh fn[kkbZ nsrk gSA mUgsa Hkh le;&le; ij csxkukiu eglwl djk;k tkrk gSA bl miU;kl esa ik= ^eSa* dks
bykgkckn ls cqyk;k tkrk gS mls ;g rd Hkud ugha yxrh fd mlds firk fjVk;j gks x;s gaSA ftlls mls eglwl
gksrk fd og bl ?kj ds fy, csxkuk gSA tc mls mlds xk¡o ds fe= lDlSuk vkSj eq”khZn feyrs gSa rks og muls
bl rjg cprk gS tSls oks mlds fy, csxkus gSaA ^eSa* dk iM+kslh mls ?kj ys tkus ds fy, vkrk gS rks og ?kj tkus
ls budkj dj nsrk gS& ^^?kj tkus esa fgpd dk ,d dkj.k ;g Hkh Fkk fd csjkstxkjh ds ckn ge ?kjksa ij nksLrksa
dks cqykus&cfr;kus ls drjkus yxs FksA ge vuqHko djrs fd ge cks> gSaA nksLrksa ds fy, pk; cukus ds fy, dgus
esa gekjh tku fudy tkrhA fQj Hkh ugha dg ikrsA fdlh rjg dgk Hkh rks tks pk; ihrs mldk tk;dk gh ykirk
gks tkrkA**6 miU;kl dk ik= ^eSâ  lekt ls vius dks vyx gh eglwl djrk gS ftlls mls lekt dk lkeuk u
djuk iM+s& ^^D;k eSa yksxksa ls dVk gw¡\ ;k yksx eq>ls dVs gSa\ eSa yksxksa ls D;ksa dVk gw¡\ yksx eq>ls D;ksa dVs gSa\
nksuksa dk mRrj ,d gSA loky vyx&vyx gSa exj tokc ,d gSA**7

;gh euksn”kk miU;kl ds vU; ;qok ik=ksa dh Hkh gSA fiz;e vafdr vu~os’k.k miU;kl ds ik=ksa ds thou
esa vk, blh dqaBk] volkn ,oa csxkusiu dks bl :i esa ns[krs gSa ^^volkn dh Hk;kud Nk;k ls xzLr okpd vius
leqnk; ls laosnuk ds fj”rksa dks [kRe djus ls badkj dj nsrk gSA okpd ds ek¡&cki] mldk xk¡o] mlds cpiu
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ds fe= vkSj HkkbZ ca/kq bl leqnk; dk fgLlk gSaA okpd dk vius ek¡ vkSj firk ls tks fj”rk gS] og reke volkn]
[kht vkSj ghurk&cks/k ds ckotwn laosnukRed rjyrk ls ljkcksj gS vkSj laosnuk,¡ cspSu djrh gSaA**8 ;s lHkh
vius&vius Lrj ij viuh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, la?k’kZ”khy gSaA blfy, ;s yksx vusd leL;kvksa ls f?kjs gq, gSaA

fu’d’kZr% vu~os’k.k miU;kl ds ik=ksa ds thou esa vusd fo’kerk,¡ fo|eku gSaA csjkstxkj O;fDr ds lkFk dksbZ Hkh
O;fDr laca/k j[kuk ugha pkgrk gSA ;gk¡ rd fd Lo;a ds ifjokjtu Hkh vius viuksa ls nwjh cuk ysus esa gh HkykbZ
le>rs gSaA miU;klksa ds ik=ksa ds thou esa vk;k fj”rksa dk csxkukiu lkQ rkSj ij ns[kk tk ldrk gSA miU;kl
esa csjkstxkj O;fDr ls mlh ds ifjokj okys Hkh nwjh cuk ysrs gSaA oLrqr% ;qok csjkstxkjh] volkn] laca/kghurk rFkk
fj”rksa dk csxkukiu vk/kqfud ekuoh; lekt dh Toyar leL;k,¡ gS] ftUgsa vf[kys”k us vius bl miU;kl esa
izeq[krk ls mBk;k gSA bl rjg ge ns[krs gSa fd vf[kys”k us vius bl miU;kl esa vk/kqfud Hkkjrh; lekt ds dbZ
Toyar ,oa Hk;kog iz”uksa dks f”kf{kr ;qok oxZ ds thou vkSj la?k’kZ ds ek/;e ls mBk;k gSaA ftu ij lkspuk vkSj
fopkj djuk lHkh ds fy, vko”;d gSA fu%lansg ̂vu~os’k.k^ miU;kl dks i<+us ds ckn ikBd oxZ ;gh vuqHkwr djrk
gSA ikBd oxZ dk dFkk ,oa dFkk ik=ksa ls HkkoukRed :i ls tqM+ tkuk gh ys[kd dh okLrfod lQyrk gSA ftlesa
miU;kldkj cgqr gn rd lQy jgs gSA
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